
Prva web konferencija 

Studija psihologije namijenjena

jačanju mentalnog zdravlja uslijed

pandemije COVID-19

14. svibnja

(11.00-13.00)

15. svibnja

(11.00-13.00)

Online, naravno, preko Google Meets platforme.

Poveznica za pristup konferenciji će biti objavljena 30 minuta

prije početka termina na web stranici Sveučilišta (sum.ba),

Studija psihologije (https://ff.sum.ba/hr/obavijesti-

novosti/psihologija),  Savjetovališta

(http://savjetovaliste.sum.ba/index.php/konferencija/) te na

društvenim mrežama udruge Mentalist.



TEMATSKE CJELINE

5. Psihosocijalna podrška tijekom

pandemije COVID-19

Što kažu naša

istraživanja?

1. 2. COVID-19 i rad

3. Djeca, mladi i 

 COVID-19
4. COVID-19 i

mentalno zdravlje



Raspored - 1. dan (14. svibnja)

Što kažu naša istraživanja?

Odnos percepcije ozbiljnosti

koronavirusa i mentalnog zdravlja na

bosansko-hercegovačkom uzorku.

Bešlić, Čovčić, Drmić i Miškić

Odrednice stresa uslijed pandemije

koronavirusa

Skoko i Šantić



Raspored - 1. dan (14. svibnja)

COVID-19 i rad

Kada dom postane radno mjesto - 

mentalno zdravlje i rad na daljinu

Primorac

Must-have na shopping listi za

vrijeme COVID-19

Đinkić

Perfekcionizam u doba korone –

quarantine bragging

Artuković



Raspored - 1. dan (14. svibnja)

Djeca, mladi i COVID-19

Mama hoću li se ja razboljeti? – Kako djeci objasniti

što se događa i kako se mogu zaštiti tijekom

trajanja pandemije COVID-19

Bašković

Kako pomoći djeci da se suoče sa stresom

tijekom pandemije COVID-19?

Ćorić

Kako održati motivaciju za samostalno učenje i

pripremu ispita tijekom COVID-2019?

Eljuga

Ovisnost o internetu i elektronici za vrijeme

COVID-19

Galić i Grbešić

Ljubav u doba korone

Kožul i Vujnović



Samoizolacija i psihološke poteškoće: Koje

psihološke teškoće možemo imati i koje tehnike

koristiti kako bi se osjećali bolje

Bošnjak

Raspored - 2. dan (15. svibnja)

COVID-19 i mentalno zdravlje

Mentalno zdravlje i COVID-19

Ćosić

Dermatillomania tijekom COVID-19 pandemije:

Savjeti i preporuke

Bilać

Od zabrinutosti do depresije

Kovačević, Marić i Rozić

Suočavanje sa stresom povezanim sa  COVID-19

pandemijom

Đinkić i Vukoja



Psihološka potpora zdravstvenim djelatnicima

tijekom pandemije COVID-19

Mustapić

Raspored - 2. dan (15. svibnja)

Psihosocijalna podrška tijekom

pandemije COVID-19

Uloga psihologa u zaštiti mentalnog zdravlja

pojedinaca tijekom pandemije COVID-19

Kovačević i Šalinović

COVID-19   i pružanje psihoterapijskih usluga: Kako

omogućiti klijentima kontinuirani psihoterapijski

tretman

Ćorić

Metode pružanja psihosocijalne podrške

roditeljima djece s teškoćama u razvoju tijekom

pandemije COVID-19

Orman-Škoro



Svi ste pozvani!

Dobro nam došli!

dr. sc. Kristina Sesar, izv. prof.

dr. sc. Marko Odak, doc.

dr. sc. Arta Dodaj, doc.

dr. sc. Ivona Čarapina Zovko, doc.

Vida Vasilj, asist.

Toni Jandrić, asist.

Doris Rozić, studentica

Mandalena Bašković, studentica
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